
來自星星的故事

一起來探索吧



本課重點

1. 引力和能量的基本概念

2. 恆星的形成過程（構成、階段、壽命、顏色）

3.認識基本元素



能量

能量能夠使物體工作或運動，雖然我們看不見，卻能感
受到它。只要有物體移動、發熱、冷卻、生長、發光或
發聲等現象，其中就有能量在起作用



引力
• 是一種基本物理現象，兩個物
體之間相互吸引產生

• 質量越大，引力越大
• 生活中引力的例子？
• 萬有引力、地心引力、

    海洋的水位等等

引力能量



恆星是如何形成的呢

？



宇宙大爆炸之後產生了什麼？



宇宙大爆炸引力能量

宇宙大爆炸之後產生了什麼？

爆炸之初，物質只能以電子，
中子等基本粒子型態存在



宇宙大爆炸之後產生了什麼？

爆炸之初，物質只能以電子，
中子等基本粒子型態存在

再逐步形成原子，再到
分子，並復合成氣體

宇宙中的物質宇宙大爆炸引力能量



爆炸之初，物質只能以電子，
中子等基本粒子型態存在

宇宙中的物質宇宙大爆炸引力能量

宇宙大爆炸之後產生了什麼？

再逐步形成原子，再到
分子，並復合成氣體



宇宙中的物質宇宙大爆炸引力能量

宇宙大爆炸之後產生了什麼？

氫 氦



星雲宇宙中的物質宇宙大爆炸引力能量

恆星是如何形成的呢？

宇宙充滿不同的氣體和塵埃，
而在氣體比較密集的地方會因
為重力而吸引週遭的其他物質
靠近，而這些氣體和塵埃所組
成的物質便是星雲！



恆星星雲宇宙中的物質宇宙大爆炸引力能量

恆星是如何形成的呢？

星雲由其自身巨大的引力聚集在
一起，開始旋轉和縮小，隨著中
心溫度和壓力不斷上升，恒星核
心會發生核聚變，在此過程中恒
星會産生光和熱，使恒星變亮。



恆星星雲宇宙中的物質宇宙大爆炸引力能量

恆星是如何形成的呢？

恆星形成的過程中，能量是不穩定的
。一種是因自身重力而向內縮的萬有
引力，另一種是向外膨脹的熱壓力。
這兩種力會不斷抗衡，直到達到一個
平衡的狀態，至此，這顆恆星正式「
成年」，進入主序星階段！



星星也有壽命嗎？

他們的壽命是由什麼決定的呢？



恆星人類

問：恆星的壽命由什麼決定的呢？

恆星的壽命恆星星雲宇宙中的物質宇宙大爆炸引力能量

恆星的壽命



大質量星 中等星

他們分別有著怎樣的命運呢？
誰更長壽？

恆星的壽命取決於
該恆星用盡其核能的速度

恆星的光芒，都是由於氫
經過核融合變成氦所產生

恆星的壽命恆星星雲宇宙中的物質宇宙大爆炸引力能量



大質量星 中等星

誰更長壽？

恆星的壽命恆星星雲宇宙中的物質宇宙大爆炸引力能量

恆星的壽命取決於
該恆星用盡其核能的速度



恆星的壽命恆星星雲宇宙中的物質宇宙大爆炸引力能量

大質量星 中等星

誰更長壽？
恆星的壽命取決於

該恆星用盡其核能的速度



恆星的壽命恆星星雲宇宙中的物質宇宙大爆炸引力能量

恆星的一生

小恆星燃燒氫氣(HYDROGEN)的
速度比大恆星慢，所以它們的生
命周期也較長，隨著氫的耗盡，
小恆星也壽命也逐漸走向終點

大質量星則是經由一場閃耀的爆炸
結束其一生

大質量星 中等星



星雲

黃矮星 紅巨星

紅超巨星

白矮星

超新星

中子星

黑
洞

恆星的一生

恆星的壽命恆星星雲宇宙中的物質宇宙大爆炸引力能量

藍巨星



恆星的顏色恆星的壽命恆星星雲宇宙中的物質宇宙大爆炸引力能量

星雲

中等星

大質量星

紅巨星

紅超巨星

白矮星

超新星

中子星

黑
洞

星星的顏色，是來自於它們表面溫度的高低。
顏色越「偏藍」，表示星星的表面溫度越「高」；
顏色越「偏紅」，則表示星星表面溫度越「低」。 

恆星的一生



星星的一生

太陽屬於大質量星還是中等星呢？
太陽的表面溫度是多少度？ 

恆星的顏色恆星的壽命恆星星雲宇宙中的物質宇宙大爆炸引力能量

大質量星 中等星



恆星的顏色恆星的壽命恆星星雲宇宙中的物質宇宙大爆炸引力能量
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星星的一生

星星的顏色，是來自於它們表面溫度的高低。
顏色越「偏藍」，表示星星的表面溫度越「高」；
顏色越「偏紅」，則表示星星表面溫度越「低」。 





隨著恆星內部氫不断反应，核心內的壓
力和熱能可以使他們合成更重的元素，
恆星質量越大，就可以合成更重的元素

紅矮星（小）：氫和氦
黃矮星（中）：氧和碳元素
藍巨星（大）：碳和氧聚變生成矽
                 矽聚變生成鐵

大質量星誕生了什麼新的元素呢？

元素恆星的顏色恆星的壽命恆星星雲宇宙中的物質宇宙大爆炸引力能量



小星星誕生了什麼新的元素呢？

元素恆星的顏色恆星的壽命恆星星雲宇宙中的物質宇宙大爆炸引力能量



氧：幫助我們呼吸

矽（微量）：預防骨質疏鬆、
指甲斷裂、頭髮脫落

鐵：組成血液的元素

小星星誕生了什麼新的元素呢？

元素恆星的顏色恆星的壽命恆星星雲宇宙中的物質宇宙大爆炸引力能量



比鐵更重的元素有甚麽？
• 銅、銀、金、鉛......

想一想：為甚麽金和銀那麽值錢？

超新星爆炸誕生了什麼新元素呢？

元素恆星的顏色恆星的壽命恆星星雲宇宙中的物質宇宙大爆炸引力能量



超新星爆炸誕生了什麼新元素呢？

元素恆星的顏色恆星的壽命恆星星雲宇宙中的物質宇宙大爆炸引力能量

地球內部主要由鐵、
鎳的其他金屬組成，
在地球形成時集中在
地球的核心。

金和銀散播在地幔和地
殼的相對豐度(RELATIVE 
ABUNDANCE)要更低。



這些元素可以用來做些什麽？

活動：元素對對碰

元素恆星的顏色恆星的壽命恆星星雲宇宙中的物質宇宙大爆炸引力能量



這些元素可以用來做些什麽？

活動：元素對對碰

元素恆星的顏色恆星的壽命恆星星雲宇宙中的物質宇宙大爆炸引力能量



知識大熔爐！



下一堂我們將
一起探索

太陽系的秘密
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